TURICARA

FICHA DE TRABAJO EN CASA
Comprension de textos

Nombres y apellidos

Instruccién: Lee detenidamente los textos y responde a las preguntas planteadas.

TEXTO |

INTRODUCCION A LECTURA RAPIDA

De la misma forma que se puede pasear, andar deprisa o correr, también se puede leer a distintas
velocidades y es positivo tener la posibilidad de leer "en directa" o a maxima velocidad.

Este Curso de Lectura Répida ofrece la posibilidad de duplicar la velocidad de lectura sin descuidar
el requisito fundamental de mantener la comprensién. Por la experiencia que se tiene de cursos
similares a este, impartidos en Estados Unidos, Gran Bretafia, Alemania y los realizados por el autor
de este programa en Esparia, el promedio de aumento de velocidad es del 100%, aunque algunos
alumnos llegan a triplicar la velocidad inicial. La comprension se suele mantener entre 6 y 7 puntos
sobre 10, medida por un cuestionario de eleccion multiple de 10 preguntas.

Este curso va dirigido a estudiantes de Secundaria, Bachillerato, Universidad y profesionales que
tengan demasiadas cosas para leer. Sin embargo, no es aconsejable para alumnos de ensefianza
Primaria.

Se trata de hacer una serie de ejercicios especificos que capacitan para adquirir destrezas en la
lectura que dificilmente se pueden adquirir sin estas ejercitaciones.

Con el paso del tiempo se produce una ligera disminucién en el promedio de velocidad, sin mucho
cambio en la comprension.

Este curso consta de diez lecciones, cada una de las cuales puede realizarse en una o dos sesiones.
Se recomienda, ademas, realizar ejercicios de lectura en casa con libros de dificultad mediana.

Cada leccion consta, en primer lugar, de un texto sobre lectura rapida seguida de una prueba de
comprension de 10 preguntas. Después hay cuatro ejercicios con material "sin sentido" para ampliar
el campo visual en los que se presenta en un breve espacio de tiempo un grupo de letras y/o
nameros que hay que recordar y escribir a continuacién. EI mismo ejercicio se repite con palabras
y frases. A continuacién, hay un ejercicio de lectura ritmica con el texto dividido en columnas que
hay que leer con un ritmo determinado. Y por fin, una prueba de lectura sobre distintos animales del
doctor Rodriguez de la Fuente aparecidos en La Actualidad Espafiola.

Esta lectura puede considerarse como oficial a efectos de medir los avances obtenidos. En esta
primera leccion sobre el aguila real se hara al principio, antes del resto de los ejercicios. Para el
buen aprovechamiento del curso es necesario realizar todos los ejercicios que se proponen y
hacerlos por el orden que se indica.

Arturo Ramo Garcia



I. RESPONDA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1.- En el curso de Lectura Répida algunos alumnos:
2.- La comprension se suele mantener:
3.- Los cuestionarios de comprensién suelen ser de:
4.- El Curso no es aconsejable a alumnos de:
5.- Con el paso del tiempo:
6.- Este Curso consta de:

7.- Los ejercicios para casa deben tener:
8.- Los ejercicios sin sentido sirven para:
9.- El texto dividido en columnas es para:
10.- La lectura considerada oficial es la:

TEXTO I

EL LENGUAJE DE LAS AVES

Eran tiempos de guerra entre moros y cristianos en la vega de Granada, y Maria no solia alejarse
sin la escolta del castillo en que vivia. Sin embargo, rodeada de arcabuces y ballestas se sentia
prisionera. Con ella estaba siempre Hernando, un joven morisco cuya presencia le era tan grata
gue las cosas parecian mas hermosas cuando él estaba cerca.

Una tarde abandonaron ambos el castillo y marcharon por senderos estrechos y escarpados,
flanqueados de viejisimos olivos. Los dos se detuvieron a contemplar un antiguo castillo moro, casi

destruido por las guerras y los afios. Desde una quebrada llegaba el canto claro y sonoro de una
avecilla.

-¢,Qué péjaro es ese? -preguntd Maria admirada.
-Es el ruisefior, que llama a su compafiera -respondié Hernando.
-Pero ¢ no suele el ruisefior cantar de noche?

-Canta noche y dia, y todas las horas parecen ser escasas para sus gorjeos. Pero con la noche
cesan los ruidos, y hay quietud para oir lo que durante el dia no suele oirse.

-¢ Es cierto que los pajaros hablan unos con otros? -pregunté Maria.
-Al menos pueden entenderse entre ellos.

-Siendo yo muy nifia pensaba que los animales y aun las cosas podian hablar como las personas,
y disfrutaba oyendo historias de hombres sabios que entendian el lenguaje de las aves y de las
plantas. ¢Conoces tu estas bellas leyendas?

-Aln se cuentan en Granada algunas de ellas; mi preferida es la del principe enamorado.
-Narrala para mi ahora -suplico Maria, sentandose al pie de una afiosa higuera silvestre.
Hace largos afios habia en Granada un rey despotico y cruel, al que temian todos sus subditos.
Su hijo mayor, el principe Hassan, por el contrario, era bondadoso y gustaba de mezclarse con

campesinos y gentes sencillas. Y ocurrié que el principe se enamoré de la hija de un labrador de
la vega llamado Abahul.

Los jévenes mantenian en secreto su amor. Pero los rumores son mas veloces que el viento; el rey
se enterd y prohibié a su hijo que viese a la labradora. El principe le respondié que deseaba tener



a la hija de Abahul como esposa. Enfurecido, el rey le encerré en la Alhambra, en lo mas alto de la
torre que llaman de Comares, sin mas compafiia que la de un hosco carcelero.

Pasaba Hassan las horas en la mas completa soledad, mirando entristecido hacia la vega. Cientos
de aves volaban cerca de la torre. El observaba sus vuelos y oia sus cantos, y asi entretenia su
ocio y calmaba su tristeza. Al cabo de los meses, el principe llegé a comprender el lenguaje de los
pajaros.

Una mafana cayo a sus pies una tortola herida. Hassan la tomé con cuidado y restafio sus heridas;
luego calmo su sed y le habld en el lenguaje de las aves. Durante los dias en que permaneci6 en la
torre, la tortolitay el principe llegaron a ser grandes amigos. Ella le contaba hermosas historias del
aire y él le confié la causa de su tristeza. Sané al fin el ave y una luminosa mafiana Hassan la puso
en libertad, aunque con gran pena, pues con su marcha tornaba a la soledad.

Volé la tértola hacia la vega y Hassan sigui6 su vuelo hasta que la vio perderse en la lejania. Cay6
entonces en un profundo abatimiento, y asi permanecié hasta que al atardecer se poso la tortola
en el ajimez.

Ella le cont6 que habia visto a la hermosa hija del labrador llorando en el jardin. Aument6 entonces
de tal manera el dolor y el abatimiento de Hassan que no queria tomar alimento ni bebida alguna.

Salié la Luna y se volvieron de plata las aguas del Darro. A lo lejos, coronadas de blancos
resplandores, se alzaban las cumbres de Sierra Nevada. Cantd el ruisefior y sus trinos eran mas
claros que las aguas del rio. Pero el principe miraba y no veia la hermosura de la montafia, oia y
no escuchaba el canto del ruisefior. El alba lo encontré acodado en el ajimez, mirando tristemente
hacia la vega.

Reunid entonces la tortola a las aves de la llanura y del monte, y juntas deliberaron la manera de
sacar a Hassan de su prisién. Al atardecer, cientos y cientos de aves llegaron a la orilla de la
Alhambra.

Estaba el carcelero de vigilancia. La llave pendia de su cuello, y el candado tenia dadas tres vueltas.
De pronto, el aire se hizo musica. Escuch6 sorprendido: ¢Qué era aquel sonido suavisimo que
descendia de la torre? Nunca habia oido nada semejante... Cantaban las aves y el carcelero las oia
embelesado. jQué hermosa melodia! Pero entre aquellos gruesos muros llegaba débilmente. Subio
unos peldafos; la muasica era mas clara. Subié un poco mas; las notas descendian cristalinas y
dulces. Subid y subié hasta llegar a lo mas alto. Pinzones, calandrias, verdecillos, ruisefiores...
desgranaban unidos sus trinos. Salié entonces la Luna y un ensuefio maravilloso se apoderé de él.
Con el alba, el carcelero desperté sobresaltado de su encantamiento. iLa llave no pendia de su
cuello! La vega despertaba al sol de la mafana, y el principe y la hija de Abahul cabalgaban hacia
tierras de Cordoba.

Termind Hernando su narracion y el ruisefior ain seguia cantando.

-iQué hermoso canto! -susurré Maria-. No me extrafia el ensuefio del carcelero. ¢ Crees tu,
Hernando, que es posible comprender el lenguaje de las aves?

-No como Hassén. Pero, observando sus costumbres y sus cantos, se puede llegar a entenderlas.
Caia la tarde cuando iniciaron la vuelta. Una pareja de palomas sali6é del olivar y se dirigio al castillo.
Maria las sigui6 con la mirada; volaban a la par y era su vuelo tranquilo y vigoroso. Se posaron en
una de las torres, arrullandose, dandose los picos, ahusando las plumas.

-Ese es el lenguaje de amor de las palomas, ¢no es cierto? -preguntd Maria. -Asi parece. Y creo
gue se sienten muy felices.



Alz6 Maria de nuevo la vista y su corazon latio angustiado. jEn el paso de ronda habia aparecido
un ballestero! Maria ahog6 un grito, y sobre las almenas cay6 una paloma con el pecho atravesado.

Volé espantada su compafiera, pero no se alejo; describia circulos a su alrededor, con vuelos
desiguales. Maria gritaba en silencio: "{Vuela lejos, paloma!". Los circulos eran cada vez mas
cerrados, el vuelo mas inseguro, la inquietud mayor, y al fin, la paloma fue a posarse junto a su
compafiera caida. La arrulld, le ofrecio el pico, atusé suavemente sus plumas... y, como no pudiera
despertarla, abrié la cola y correte6 desesperada invitandola a levantar el vuelo. Se alzé un instante
y, de nuevo, fue a posarse a su lado.

Dudo6 un momento el ballestero, pero al fin tensé la ballesta y la paloma cay6 sobre las almenas.

-¢,Sabes, Hernando, si el amor es mas hermoso que la vida? -pregunté Maria apesadumbrada.
Hernando no supo hallar respuesta. El silencio se hizo doloroso y Maria penetr6 en el castillo.

Concha L6pez Narvéez
Latierra del Sol y la Luna. (Adaptacion)

Il. ENCIERRA CON UN CIRCULO LA ALTERNATIVA CORRECTA

1.- Maria y Hernando vivian en:
a) Granada b) Cérdoba c¢) Sevilla

2.- Una tarde escucharon el canto de:
a) Una calandria b) Un pinzén ¢) Un ruisefior

3.- ¢, De qué hablaban Maria y Hernando?
a) Del silencio de la noche

b) Del lenguaje de los pajaros

c) De las guerras entre moros y cristianos

4.- Una leyenda de Granada hablaba de:
a) Castillos y almenas b) P4jaros cantores ¢) El principe Hassan

5.- El principe Hassan se enamoro6 de:
a) La hija del labrador Abahul  b) Maria ¢) Una princesa cristiana

6.- El rey enfurecido lo encerré en la torre de:
a) La mezquita b) Comares ¢) Un castillo abandonado

7.- Hasséan se hizo amigo de:
a) Un ruisefior b) Una paloma ¢) Una tértola herida

8.- El canto de cientos de aves lograron que:

a) El carcelero cayera en un ensuefio maravilloso.
b) Todos se pusieran contentos y alegres.

c) El aire se llené de musica.

9.- Hassén y la hija de Abahul se dirigieron a:
a) Granada b) Coérdoba c) Sevilla

10.- Al ver morir a las dos palomas, Maria se pregunto:
a) Si el amor es mas hermoso que la vida.

b) Si el hombre puede entender a las aves.

c) Si era justa una muerte asi.



