
MENÚ DE OCTUBRE 2022 
 
 

 
LUNES 

 
MARTES 

 
MIERCOLES 

 
JUEVES 

 
VIERNES 

✔ 03/10 
 

- WANTAN 
- ARROZ CHAUFA 

CON POLLO AL 
SILLAO  

- REFRESCO 

✔ 04/10 
 

- ENSALADA FRESCA 
- POLLO A LA 

PLANCHA CON 
PURE DE 
ESPINACA 

- REFRESCO 
 

✔ 05/10 
 

- HUANCAINA 
- ARROZ CON 

POLLO 
- REFRESCO 

✔ 06/10 
- ENRROLLADO DE 

JAMON 
- ESTOFADO DE 

CARNE CON 
ARROZ Y 
LENTEJITAS 

- REFRESCO 

✔ 07/10 
- PALTA RELLENA 
- FREJOL BLANCO 

ARROZ Y 
PESCADO 

- REFRESCO 

✔ 10/10 
- ENSALADA 

MIXTA 
- CHICHARRÓN 

DE POLLO CON 
ARROZ Y 
ENSALADA 
BLANCA 

- REFRESCO 
 

✔ 11/10 
- TEQUEÑOS 
- HAMBURGUESA DE 

POLLO CON ARROZ 
Y PURE 

- REFRESCO 

✔ 12/10 
- ENSALADA 

VERDE 
- SECO DE 

POLLO CON 
ARROZ Y 
PANAMITO 

- REFRESCO 
 

✔ 13/10 
- PAPITAS 

RELLENAS 
- ALBONDIGAS 

CON TALLARINES 
ROJOS 

- REFRESCO 

✔ 14/10 
-  CEVICHE 
- PESCADO FRITO 

CON PEPIAN DE 
CHOCLO Y 
ARROZ 

✔ 17/10 
- ENSALADA TROPICAL 
- AJI DE GALLINA CON 

ARROZ 
- REFRESCO 

✔ 18/10 
- SOUFLE DE 

VERDURAS 
- CAU- CAU DE 

POLLO CON ARROZ 
- REFRESCO 

✔ 19/10 
- ENSALADA 

PRIMAVERA 
- GUISO DE 

CARNE CON 
FREJOL Y 
ARROZ 

- REFRESCO 

✔ 20/10 
- ENSALADA DE 

PALTA 
- PESCADO C/ 

ALVERJA 
PARTIDA Y 
ARROZ 

- REFRESCO 

✔ 21/10 
- OCOPA 
- ARROZ TAPADO 

CON PLATANO 
FRITO 

- REFRESCO 
 

✔ 24/10 
- WANTA CON 

SALSA 
TAMARINDO 

- POLLO TIPAKAY 
CON ARROZ 

- REFRESCO CO 

✔ 24/10 
- ENSALADA VERDE 
- ASADO DE CARNE 

C/ ARROZ Y LOCRO 
- REFRESCO 

✔ 26/10 
- CAUSITA 
- LOMITO 

SALTADO CON 
ARROZ 

- REFRESCO 

✔ 27/10 
- ENSALADA RUSA 
- MILANESA CON 

TALLARINES 
VERDES 

- REFRESCO 

✔ 28/10 
- ENSALADA DE 

FIDEOS 
- PESCADO CON 

LENTEJAS 
- REFRESCO 

✔ 31/10 
- ENSALADA 

FRESCA 
- ESTOFADO DE 

POLLO C/ 
ARROZ Y 
YUQUITAS 

- REFRESCO 

    

Menú diario: 

● Entrada, segundo y refresco: S/.  14.00 
● Segundo y refresco S/.  10.00 
● Pollo a la plancha con ensalada y refresco                                                                              S/.  15.00 

Informes:    919032650 

 Email:  crismaguelle.turicara@gmail .com 

Medios de pago: 
● CTA. AHORROS BCP M.N. 47504927817050, CCI 00247510492781705027, a nombre de: Faira Laurita Jaime Masías 
● CTA. CTE.  INTERBANK M.N.  720-3003967248, CCI 003-720-003003967248-07, CRISMAGUELLE 

● : Cel.919032650       Cel. 919032650 
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